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OPublic dpeaakiengd parl are

La paura di parlare in pubblico & condivisa anche dalle persone piu

di sinvolte e spesso questo stato
appieno e nel giusto modo cio che vogliamo comunicare.

Domi nar e | 6emoti vit?" propria di

I 6 appr endieonehet poofessidnali, qudh gestione del

linguaggio non verbale e il controllo delle emozionche consentano

a tutti di comunicare con naturalezza ed efficacia.

Parl are in pubblico non =~ una rara
apprendere ed & possibildiventare buoni comunicatoriin grado di

trasmettere il messaggio desiderato in modo efficace.
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La scrittura efficace (dalla lettera a internet)

La comunicazione nelle organizzazioni moderne passa sop
attraverso le parole negli strumenti della scrittura: lettere, circz
verbali di riunione, comunicati stampa, newslettaraig pagine web
Diventa quindi essenziale saper scrivere in modo chiaro, coinv¢
ed efficace.

I metodo mira a <conciliare
americana e presenta la scrittura come un patrimonio di tecnic
procedure che si possono facilmente allenare e migliorarg
| 6esercizi o. Attraverso espos
partecipanti alcuni spunti per accendere la propria creativita
voglia di comunicare.
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